
Verfrissend frambozenwater
Het ideale drankje voor warme dagen

Plat of bruiswater (naar smaak)
1 bakje verse frambozen (bio)
1 citroen (bio)
Muntblaadjes (liefst uit eigen tuin)
Ijsblokjes

Spoel de frambozen en de munt.
Plet de helft van de frambozen lichtjes met een vork zodat
er meer smaak vrijkomt.
Doe de frambozen, de munt en de citroen (indien
gebruikt) in een karaf.
Giet het water erbij en voeg de ijsblokjes toe.
Laat minstens 2 uur trekken in de koelkast (bij voorkeur 4
tot 6 uur).
Serveer goed gekoeld.

Vervang de munt eventueel door verse basilicum.

In België wordt elke zomer meer dan 1.800 ton frambozen
geoogst. 

Ingrediënten

Instructies

4   -   Voorbereiding : 5 min.   

Weetje 
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